


Virncule con la UdelaR

640 resp uestas

DOCENTE
119 (18,6%)

17

21U S




& Mujer
® Hombre




FLETMAaLUR

XV FORO de PCET MALUR

7 Desde que se implementod el trabajo o estudio de forma remota por motivos de la pandemia

7 causada por la COVID 19, sen qué lugar de la casa has tenido y tienes que trabajarfestudiar?

Total 639
46 (7,2%)

LT

escritorio 244 {33,29‘5}
darmilong EDE {31, EE"‘E}
monoambiente

comedor 317 (49,6%)

Citro



XV FORO de PCET MALUR

El lugar donde estudias o trabajas?

total 638.

& Compartido

. Exclusivo




Con que equipos informaticos contabas o cuentas para trabajar/
estudiar?

Total 640

PC o laptap

54 (8,4%)

Mo cuento 4 1[}’5%:‘
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AV FORO de PCET MALUR

El equipo informatico que utilizas es de uso?

Total 635

. Exclusivo

@ Compartido




Consideras que tienes las condiciones adecuadas para trabajar o estudiar en forma remota?

Total 640
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FORO de PCET MALUR

Molestia Qcular
Total 438

256 (58,6%)

114 26,1%)
5,3%)

nunca Awveces

Siempre




XV FORO de PCET MALUR

Cefaleas
# 437 respuestas

241 (55,1%)

138 | 31,6%)

58 (13,3%)

Siempre




FORO de PCET MALUR

v Contracturas
437 respuetas

213 (48,13%)

161 (36,8%)

63 (14,4%)

]

Siempre




Falta de privacidad
4158&nbsp;respuestas

150
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A RO de PCET MALUR

PGETMALLR

£ o

Desde el inicio de la pandemia ha tenido cambios en sus habitos
de suefio? Total 468

164 (35%) 170 (36,3%)

134 (28,6%)

Poco Bastante




Mas de lo habitual




PG ET-MALL "

XV FORO de PCET MALUR

Total de respuestas 468.
En relacion a la percepcion de agotamiento:

221 (47,2%)
195(41,7%)

52 (11,1%)




A RO de PCET MALUR

Desde el inicio de la pandemia como percibes la carga de trabajo/ estudio

Total 468

311 (66,5%)

133(28,4%)

24 (5,1%)




XV FORO de PCET MALUR

___ Desde el inicio de la pandemia te resulta mas dificil desconectarte del trabajo
” o estudio. Total 468




e PCET MALUR

%
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